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Instruks for bruk av Lagrenskog kommunes
lokaler til overnatting

For & sikre en trygg opplevelse for alle, er det viktig at brukerne fglger de gjeldende
reglene og retningslinjene. Seerlig gjelder dette brannsikkerhet, som er et prioritert
omrade for & beskytte bade personer og bygninger.

For & ivareta sikkerheten skal alle veere kjent med remningsveier, branninstruks og
rutiner ved en eventuell ngdsituasjon. Brannfarlige aktiviteter, som bruk av apen ild,
stearinlys og elektriske apparater uten godkjenning, er strengt forbudt. Det er ogsa
viktig at ngdutganger og slukkeutstyr alltid er tilgjengelig og ikke blokkeres.

Vi ber alle som benytter lokalene om & sette seg grundig inn i denne instruksen og
bidra til et trygt og ansvarlig opphold.



Branninstruks for ansvarlig
sgker/stedsansvarlig
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Har det overordnede ansvaret for planlegging, gjennomfgring, oppleering og
ansvarsfordeling.

Skal veere kjent med rgmningsveier, branninstrukser, oppmagteplass og
plassering av slokkeutstyr.

Skal sikre at brannvakter er pa plass i henhold til krav.

Skal ha kontroll over antall personer med behov for assistert remning.

Skal ha en oversikt over alle som oppholder seg i bygget, inkludert oppdaterte
lister over overnattende.

Skal sgrge for at det er en klar ansvarsfordeling for vakter og tilsynspersonale.
Skal sgrge for at alle dgrer og ngdutganger er frie og tilgjengelige.

Branninstruks for brannvakter

Det skal alltid veere minst 2 vakne brannvakter per overnattingsareal, hvor av
en skal alltid veere utpekt som hovedansvarlig.

Ved mer enn 100 overnattende gkes antall vakter med 1 per 50 personer.
Brannvakter skal vaere minst 18 ar, ikke ruspavirket og baere refleksvest.

Skal jevnlig (minst hver time) ga kontrollrunder for & sikre at rgmningsveier er
frie og at reglene etterleves.

Skal rapportere til ansvarlig sgker ved avvik.

Skal ha en liste over alle som befinner seg i bygget og sgrge for at disse telles
opp ved evakuering og pase at antall overnattende skal ikke overstige det
godkjente maksimumsantallet pr rom.

Skal ved brannalarm lede evakuering, stenge dgrer og vinduer, samt rapportere
til ngdetater (brannvaktansvarlig).

Skal bista personer med spesielle behov i en evakueringssituasjon.

Generell branninstruks

1. Alle overnattende skal gjgres kjent med reamningsveier, branninstrukser og
oppmagteplass.

2. Bruk av apen ild, stearinlys eller annet brannfarlig utstyr er forbudt.

3. Skjgteledninger skal ikke benyttes i overnattingsarealer.

4. Rgmningsveier og slukkeutstyr skal til enhver tid veere tilgjengelige og ikke
blokkeres.

5. Det er forbudt & innta alkohol og/ eller rusmidler i lokalene.

6. Det er ikke tillatt & spille hay musikk som kan forhindre hgring av en
eventuell brannalarm.

7. Overnatting er kun tillatt i forhandsdefinerte arealer.

8. Alt utstyr og mgbler skal plasseres slik at det ikke hindrer ramningsveier.



Ved branntillgp eller utlgst brannalarm

Forsgk a slokke hvis mulig.

Lgs ut manuell brannmelder.

Varsle brannvesenet pa telefon 110

Evakuer bygget via naermeste rgmningsvei.

Bista personer med hjelpebehov.

Mgt pa oppstillingsplassen.

Ingen gér inn igjen far brannvesenet gir klarsignal.

Brannvaktansvarlig skal rapportere situasjonen til brannvesenet.

Alle brannvakter skal sgrge for at det gjennomfgres en opptelling av evakuerte.
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Viktige telefonnummer

Brann: 110
Politi: 112
Ambulanse: 113

Eiendomsvakta: 913 01 189
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